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温控器和恒湿器，如何选择正确的旋钮

温控器、恒湿器、电子控制器，如何选择正确的旋钮

用户看到的控制装置通常只是旋钮。它对产品的总体质量印象将基于

视觉印象，旋钮边的防滑条，这个设置对应用的适应性，一般会觉得它会

从这个控制器的手柄中脱出来。

我们有我们自己制作旋钮的优势，并且每一个现有的型号都已经被设

计成最好地满足客户及其应用所定义的需求。没有通用的旋钮。下面是最

合适用的旋钮要点的定义。

1- 与温控器或者控制器相关的限制

1-1/ 轴的直径和长度
控制设备的轴有 4 个主要的直径 ：在欧洲大陆是 6 和 8mm，在英国是

4.75mm (3/16 ")，在美国是 6.35mm (1/4")，6 和 6.35mm 的直径是最常见的，

直径 4.75mm在英国主要是在 20世纪下半叶用于制造设备，直径 8 mm (5/16 
") 特别用于控制设备、阀门和用于燃气烹饪器具的阀门。

可调节阀的长度变化很大，但一般会对应于所应用的类型：对于电器，

轴将会是短的，大约 10 到 12mm，因为旋钮不应被经常使用，从美学角度

来讲，他们不是非常厚的。当这个装置没有直接接触到面板时，使用更长

的调节轴，但是在背板上，隐藏一个安装螺丝并且使用一个小直径的旋钮。

对于专业的设备，由于必须要频繁地更改设置，手柄将会更厚以便更好地

握持，所以轴将会更长，大约 18 到 25mm。

必须特别注意旋钮调节轴的穿透长度，必须是它的容器深度的 70 到

100%。

1-2/ 平面的尺寸
轴可以是圆柱形的（就大多数可调的双金属温控器而言）或者有一个

平的表面（在球管和毛细管温控器的 6mm轴上，这个平面尺寸通常在 4.6mm
的位置被标准化，在 6.35mm 的轴上，它可以是 4mm（湿度调节器）或者

4.8mm（温控器）。在一些特殊的装置里面，可能会有第二个平面。

常见的平面尺寸

直径4.75mm，
4mm 平的

直径 6mm，没
有平面的

直径 6mm，
4.6mm 平的

直径6.35mm，
没有平面的

直径6.35mm，
4mm 平的

直径6.35mm，
4.8mm 平的

4

Ø4.75 Ø6
Ø6

4.6

Ø6.35
Ø6.35

4

Ø6.35

4.8

1-3/ 机械角
机械角度是旋钮的角度旋转，位于最大止停位置和最小止停位置之间。

常见的机械角度：
255º 270º 285º 308.5º 310º

255° 270° 285°

75°

308.5°

51.5°

310

恒湿器
温控器，欧洲角

度
能量调节器，英

国角度
能量调节器，
欧洲角度

温控器，美国角
度
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1-4/ 设置点调节角度
设置点调节角度是机械角度的一部分，其中可以进行设置点调节。在

许多装置中，这个调节角将从 20 到 60º 角，从最小的机械角开始。这是由

设备的技术要求所规定的。

设置点角度调节 / 机械角的示例

= 机械角度

= 设置点调整角度

1-5/ 旋转方向
顺时针方向 逆时针方向

在大多数的情况下，在欧洲，设置点值是通过顺时针旋转旋钮来增加

的。在美国和英国，这个旋转的方向会因不同的制造商而变化。必须特别

注意这个旋转的方向，以让旋钮的刻度与之很好地相对应。当旋钮有箭头

或者标识和刻度是印在固定的部位上时，可能会出现混淆。
印刷旋钮，固定的箭头，

顺时针旋转
印刷旋钮，固定的箭头，

逆时针旋转
带箭头的旋钮，印刷的安

装板，顺时针旋转
带箭头的旋钮，印刷的安

装板，逆时针旋转

1-6/ 温控器或者控制部位
根据温控器或者装置的位置，来决定其调节轴的位置，旋钮印刷的位

置将会是不同的。大多数的温控器很容易地通过它们的电气连接端子的位

置来识别。
大多数标准位置
电气端子向下

（或者如果温控器是水平
的，则指向用户）

顺时针旋转 90º 顺时针旋转 180º 顺时针旋转 270º

1-7/ 在旋钮上平的位置
当温控器的位置已明确时，如果它的调节轴带有一个平面，当温控器

处于最大的机械停止状态时，平面的位置将决定旋钮打印的方向，所以当

设置的标记与所需的设置点刻度重合时，该印刷是处于一个可读的位置。

最常见的位置
（对应于手柄的最大位置，给出刻度印刷和调节轴平面之间的角度数值）

0º 30º 90º 180º 270º
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1-8/ 打印面积
打印区域及其角度的分布必须与温控器或者设备的给定值相对应。这

些值及其角度位置通常是在温控器定义的平面图或者目录里给出。如果不

需要打印数值的，可以使用中性区域或者箭头。

常用的刻度打印

0-10 在 270º 上，
顺时针方向

0-10 在 310º 上，
顺时针方向

0-40 在 270º 上，
顺时针方向

30-90º on 210º 
angular

0-90 在 270º 上，
顺时针方向，在
210º 的角度上调
节区域 30-90º

30-110º on 210º 
angular

0-110 在 270º 上，
顺时针方向，在
210º 的角度上调
节区域 30-110º

0-300 在 270º，
顺时针方向，在
210º 的角度上调
节区域 50-300º

0-400 在 270º 上，
顺时针方向，在
210º 的角度上调
节区域 50-400º

-35+35在270º上，
顺时针方向，在
270º 的角度上调
节区域 -35+35 

0-220 在 270º 上，
顺时针方向，在
210º 的角度上调
节区域 50-220º

简单的箭头

在 235º 角度上调
节区域 20-80%，
机械旋转 255º

在 235º 角度上调
节区域 20-60%，
机械旋转 255º

调节区域最小到
最大都是在 210º
角度上，机械旋

转 285º

圆形箭头在 270º
的顺时针方向上

圆形箭头在 310º
的顺时针方向上

2- 与安装有关的限制

2-1/ 旋钮的可读性
根据装配的不同，旋钮的读数和必需的配件将会有所不同。必须特别

注意这种情况，当刻度在标记的前面时，刻度必须是可读的。如果在一个

固定的标记和一个刻度的旋钮情况下，标记的位置在顶部、下方或者在侧

面，将会影响打印的方式和打印的方向。

标记位置对可读性影响的示例

在左边的标记 在顶部的标记 顶部旋钮打印 在左边的旋钮打印
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2-2/ 不同的标记类型及连接的旋钮

螺丝刀轴，印刷刻度盘 箭头夹，印刷刻度盘 印刷旋钮，在安装板上
的印刷标记 印刷旋钮

系统允许有最小占用面
积。

一般用于内部设置的装置
里。刻度盘可以被直接印
刷或者是一张不干胶标签

小的面积
一般用于内部设置的装置

里。
刻度盘可以直接印刷或者

是一张不胶贴标志

在它平的位置上的旋钮印
刷，在安装板上打印一个

标记

在它平的位置上的旋钮印
刷，并且使用一个带标记
的金属或者塑料边框，由

温控器的螺丝固定

带有标记和温度打印刻度盘的旋钮 带有标记和温度打印刻度盘或温度
打印标签的旋钮 侧面印刷的旋钮

使用一个带有印刷或模压标记的旋
钮，以及在一个塑料或者金属刻度

盘上印刷刻度

使用一个带有标记的旋钮（印刷的
或者模压的），并且在安装板或者
在一个边框或者一张不干胶标签上

打印刻度

使用一个带平的圆面的旋钮，可以
打印或者彩用一张印刷的不干胶贴
纸。固定的标记可以在安装板上进

行印刷或者模压

2-3/ 板的安装类型
两个 M4 螺丝，28mm 的

距离
两个 M3.5 螺丝或者自攻
螺丝，30mm 的距离

两个 6-32 UNC-2B 螺丝，
33.3mm 的距离

两个 6-32 UNC-2B 螺丝，
44.5mm 的距离

在欧洲的标准 恒湿器的标准（美国、欧
洲、亚洲） 美国的标准 美国的标准

两个 M4 螺丝，55mm 的
距离

1/8 BSPP ( 或 M10x1) 单
孔套管固定，带两个定位

喷射
凹形的安装板 用背面螺丝进行安装

使用在一些冰箱的温控器 在英国的标准，也被使用
在一些冰箱的温控器

可以与 4 种安装类型一起
使用，令螺丝不可见并且
允许一块安装板与可用的

密封件交叉

在一些型号上，螺丝可以
固定在温控器外壳的侧面

或者背面

2-4/ 安装系统转换附件：
它们允许您从一个安装系统切换到另一个安装系统，以及当更换不同

的设备时，避免重新给安装支架钻孔。
通过两个距离为

28mm 的 M4 螺丝进
入一个中间的螺纹
套管进行固定的转

换

通过两个距离为
28mm 的 M4 螺丝进
行 90º 的旋转安装

一个螺纹中间套管
的转换，安装进去
一个两孔的支架

上，用于 M4 螺丝，
28mm 的距离

一个螺纹中间套管
的转换，安装进去
一个两孔的支架

上，用于 M4 螺丝，
44.4mm 的距离

一个螺纹中间套管
的转换，安装进去
一个两孔的支架

上，用于 M4 螺丝，
55mm 的距离
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2-5/ 美感
美感方面涉及到设计、表面处理（哑光、光滑的、有光泽的）、材料

的颜色、印刷的颜色。如果一个旋钮必须符合一个特定的美感要求，所以

这些参数必须是特定的，但是由于受到成型、印刷、机械和耐热的限制，

并不是所有的都是可行的。一些塑料，尤其地如果它们必须承受高温时，

只能用做成黑色的，并不是用所有的材料均能达到所有表面处理的要求。

不同的表面处理的示例

光亮的表面 哑光面 有纹理的表面

2-6/ 可读性和清晰度
为了可见和可读，印刷的尺寸必须是充分的。在小于 30mm 的旋钮上，

很难打印可读的刻度。在所知的材料颜色和刻度印刷之间的差异必须是最

大的。例如：白色旋钮带黑色印刷或者白色旋钮带黑色印刷。如果它们的

颜色不一样，压纹或压凹的数字均不能正确地可见。

未打印渐减刻度
的旋钮

带印记刻度的旋
钮

黑色旋钮，带白
色印刷

白色旋钮，带黑
色印刷 背光旋钮

2-7/ 带有一个手动复位按钮的可调设备的特殊外壳 
一些设备有一个旋钮和一个手动复位按钮。然后，必须检查在安装板

上的旋钮和任何边框或者印刷的内容均没有重叠到这个手动复位的位置。

带设置点调节和手动复位的装置的示例

2-8/ 印刷技术
有数种印刷旋钮的技术。并不是所有的都能得到一样的结果，并且

它们的选择取决于使用的参数和想要的级数。这种印刷对使用条件和测

试条件的抵抗性是由标准 IEC 730-1 所定义的，及其欧洲的等效的标准：

EN60730-1（附件 A）
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印刷技术

热转印 丝印 移印 压纹或压凹
成型

化学雕刻或
阳极化 不干胶标签 激光打印

耐磨性
良好

（如果在透明
部件的背面印
刷，则非常好）

中等至低级
（如果在透明
部件的背面印
刷，则非常好）

中等至低级
（如果在透明
部件的背面印
刷，则非常好）

非常好 非常好

中等至良好
（如果在透明
部件的背面印
刷，则非常好）

非常好

溶剂耐受性 中等 差 差 非常好 非常好 中等至良好 非常好

耐温 中等 中等 中等 非常好 非常好 差 非常好

印刷质量 中等 良好 良好 差至中等 非常好 非常好 非常好

模具成本 低 低 低
高（每种温度
直径需要一个
注塑模具）

中等 低 非常低

印刷成本 低 低 中等

昂贵的（需要
一种表盘式的
注塑模具）。
如果凹入的或
凸起的数字而
不需要成本。
如果在凹入的
位置进行彩色
印刷而是不同
的，成本高。
如果通过热转
印或移印进行
印刷，则成本

低

高 低至中等 中等

各种各样的

难以在高温熔
化的塑料上实
现，例如聚苯
硫和热固性聚

酯

在 PA66 和
PA6 上印刷质

量差

在 PA66 和
PA6 上的印刷

质量差

大批量专业应
用的最佳的解

决方案

带大量配件的
昂贵的旋钮，
但质量最好及
持续性最佳

特别用于在圆
柱形边缘印刷

的旋钮

非常适合于中
小型的系列，
并在金属上标
记，但是不可
选的颜色和工
艺与一些塑料

不兼容

可有其它的印刷技术：加工、打标，但限于样品、原样或者小的系列

2-9/ 测量值的单位
定义将用于刻度的单位是很重要的，以便需要时在印刷上显示出来：

摄氏度 (ºC)，华氏度 (ºF)，相对湿度的百分数 (% RH)，或者其它的。

3- 与使用条件相关的限制

3-1/ 手把防滑条
对于家庭使用的产品，以及对于工业或者专业使用的一个产品，旋钮

的操作条件是不同的。就家用产品而言，美感将会以费用作为代价而受到

青睐。就专业使用的产品而言，对于一个需要定期调节的设备，例如在餐

饮方面，使用者的双手可能是湿的、有油脂的，或者带手套的，所以旋钮

应该是足够高的和大的，并且有明确的刻纹来防止手滑。
差的手把防滑条 中等的手把防滑条 好的手把防滑条
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3-2/ 旋钮的机械阻力、耐热及耐化学性
不幸地，没有可以用于生产操作杆的可满足所有使用条件的塑料原材

料。因此，必须作出明智的选择。

旋钮的主要材料

材料 ABS PA66 或者 
PA6 PC-ABS PPS

热固性聚酯
（“酚醛塑
料”）

（透明的）
热塑橡胶
（人造橡
胶）

耐温性 非常差 良好 良好 非常好 非常好 良好 差

耐溶剂和
耐蒸汽（清

洁）
非常差 中等 中等 非常好 非常好 中等 中等

机械强度 差 非常好 良好 非常好
好的（硬的但
易碎的）

非常好 差

表面处理 良好 良好 非常好 中等 良好 非常好
软材料
触感舒适

耐印刷 非常好

中等到差
（要求一
个特殊的
表面处理
和特殊的
墨水）

非常好

中等
（热转
印几乎
不可能
的）

中等到差
推荐的凹入
式印刷

非常好 不能印刷

颜色
可以是所
有的颜色

许多颜色
都是可以

的

许多颜色
都是可以

的

只有黑
色

只有黑色或
者灰色

透明的或
者黑色

不能印刷

各种各样的
最便宜的，
但是耐温性
是最差的

最好的折中
价钱、耐温
性、机械强
度和耐印刷

最佳的表面
处理

耐高温
(>200ºC) 耐高温

(>200ºC)

特别用于印
在背面的透
明刻度盘或
者旋钮

“软防滑边
条”旋钮的
模塑成型

3-3 / 夹紧旋钮到调节轴的主要方法

夹紧技术
通过旋钮的
塑料弹性拧

紧
通过轴的弹
性拧紧

通过在旋钮里的
弹簧把轴外径拧

紧

通过旋钮里的
一个弹簧，拧
紧轴的平的位

置

通过手柄
上的径向
螺丝夹紧

通过位于手
柄上的轴卡
爪夹紧

粘合

优点

- 最便宜的
解决方案

- 简单的旋
钮
- 旋钮可以
使用硬的塑
料（聚酯、
聚苯硫）

- 在带有一个平
位的所有轴的型
号上的夹紧是极
好的。
- 随时间的变化，
夹紧的特性没有
发生变化
- 夹紧力可以通
过改变弹簧来修
改

- 在带有一个
平位的所有轴
上的夹紧是极
好的。
- 允许有简单
的轴。
- 可在聚苯硫
和聚酯旋钮上
实现

- 在圆轴
或者带有
一个平位
的轴上夹
紧。
- 在所有
材料上可
用的

- 在圆轴或
者带有一
个平位的
轴上夹紧。
- 没有可见
的螺丝

- 简单的
旋钮，易
于生产。
- 便宜的
解决方案

缺点

- 拧紧取决
于轴直径
上的公差。
- 根据周围
环境温度
的塑料蠕
变导致及
时减少夹
紧。
- 在聚苯硫
和聚酯旋
钮上是不
可以的。

- 昂贵的温
控器轴。主
要用在美国
的温控器
上。是在温
控器的初始
阶段，在更
多有弹性的
热塑性旋钮
出现之前开
发的，以避
免易碎热塑
性塑料的螺
丝紧固。

- 在聚苯硫和聚
酯旋钮上不可用

- 根据周围环
境温度的塑料
蠕变导致及时
减少夹紧

- 昂贵的
- 夹紧螺
丝是可见
的

- 非常昂贵
的
- 要求在黄
铜芯上模
塑成型的
塑料材料
- 仅可用在
带有在边
缘上印刷
的高旋钮

- 不能拆
除
- 把塑料
旋钮粘合
在材料轴
上是危险
的
- 难于粘
合或者与
一些塑料
不兼容
- 实际上
只能在塑
料旋钮和
塑料轴之
间实现
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3-4/ 高端和低端的机械制动
一些旋钮可能装配有一个系统，用于在刻度的低端或者高端调节一个

机械制动，独立于所使用的温控器类型。这样，在安装期间，在某些限制

之间最终用户可减少调节的可能性。

在手柄上的内部凹槽：
这些凹槽锁定了内部
可移动制动的角度位

置

移动的制动器：它正
好放在手柄的中间位
置，并且有一个可以
作为角度制动的翼

移动制动器在适当的
位置：选择的位置决
定了旋转被限制的位

置

升高的垫片：它被安
装在其中的一个拧紧
的螺丝上。（移走产
品的安装板来方便注

射）

安装的设备：当旋钮接
触到凸起的固定螺丝
时，可移动的制动器阻
止了旋钮的旋转。

3-5/ 轴穿过墙壁时的密封性
在某些户外使用的应用里，或者在用喷射进行清洁的装置里，乃至在

高压下热水喷射，有必要避免有水进入到装置里，那里有带电的电路。这

种情况，水一般是通过调节轴或者固定螺丝进入的。

几个系统已经开发，提供不同等级的抗渗性。这里是一个简单并且有效的

系统示例。

系统可用于所有的设备，在安装板和使用的安装孔距离为 28mm 的背板之
间带一个夹在中间的密封件

不锈钢背板 硅胶垫圈 安装

3-6/ 触觉反馈 
在电气设备里，越来越多地使用旋钮的触觉反馈。用户每次经过设置

时，一定会感觉到一个轻微的阻力。

3 种触觉反馈技术示例

在外壳和旋钮安
装上的触觉反馈
（定牌加工的产
品，根据客户的
规格耐研发的）

在 360 º 上的带 12 个凹槽的触觉反馈配件，
与旋钮相兼容，设计用于收纳一个可调节
的内部制动器，带两个螺丝距离为 28mm
安装的温控器。这个配件允许增加机械旋
转的一个或两个制动器（每 30º 的角度）

在 360 º 上带 12 个凹槽的触觉反馈配件，
与背光式“软防滑边条”旋钮相兼容，带
两个螺丝距离为 28mm 安装的温控器。这
个配件可增加机械旋转的一个或两个制动
器（每 30º 的角度）以及包括一个用于直

径为 6mm 的背光灯泡的凹位。

旋钮： 在旋钮上可使用：

外壳： 在旋钮下安装，通过温控器距离为 28mm 的安装孔
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安装 最后的安装

3-7/ 定制
一些旋钮已经设计，使得终端客户可以通过一张不干胶标签或者印刷

来自行定制设备。在塑料成型的过程中制作一个凹槽。它允许涂上粘合剂，

同时固定其位置并让其更以移除或者意外地取下。

定制的凹槽的示例

4- 刻度盘和边框
这些是产品前面的固定部件，它们与旋钮相对应，定义了设置点。它

们的选择规则和力度特征，以及印刷质量均与旋钮的一样。

主要类型

打印的不干胶
标签 ABS 边框 镀铬的 ABS

边框
塑料刻度盘，
移印或者丝网

印刷
不锈钢或者镀
铬黄铜边框

阳极氧化铝刻
度盘

化学雕刻的铝
的刻度盘


